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1. Tổng khối lượng kiến thức: 4 tín chỉ, 60 tiết.
2. Dự kiến lịch học: 
- Lớp 1: Tối thứ hai, tư, sáu và ngày chủ nhật hàng tuần.
- Lớp 2: Ngày thứ bảy và ngày chủ nhật hàng tuần.
1. Dự kiến thời gian học: 04 tuần.
2. Nội dung bồi dưỡng:
	TT
	Chuyên đề
	Số tiết
	Ghi chú

	1
	Đô thị: Lịch sử và hiện tại
	12
	

	2
	Văn Minh châu thổ sông Hồng và sông Cửu Long
	20
	

	3
	Bảo vệ chủ quyền, các quyền và lợi ích hợp pháp của Việt Nam ở biền Đông
	12
	

	4
	Sự chuyển động quanh mặt trời của trái đất và hệ quả
	8
	

	5
	Hướng dẫn xây dựng và sử dụng học liệu số môn Lịch sử và Địa lý
	8
	

	
	Tổng
	60
	


Ghi chú:
· Buổi tối: từ 17h30 đến 21h00 (4 tiết / buổi).
· Chủ nhật: Sáng: từ 7h00 đến 11h30; Chiều: từ 13h30 đến 17h00 (10 tiết/ngày).

